	مقدمه :
در8نوامبرسال1895 فیزیکدان آلمانی بنام رونتگن پرتوها ی نامرئی راکشف کردکه بخاطرمجهول بودن آن اشعه x نامیده شد.ودرسالیان بعددستگاههای تولیدآن دچارتحولات ارزشمندی شدکه همگی درخدمت علم پزشکی قرارگرفته وهمچنان این علم افقهای تازه ای رابا اشعه x کشف می کندوحدود90%تشخیص های قطعی بیماران توسط کارهای مربوطه به رادیولوژی صورت می گیردلازم به ذکراست که آزمایشات رادیولوژی انواع گوناگون داردکه نیا زمندآمادگی های مخصوص خودمی باشد.
انواع عكسبرداري:
  1- عكسبرداري ساده :يعني درهنگام عكسبرداري يا قبل ازآن هيچ نوع ماده حاجب خوراكي ويا تزريقي به بيمارداده                     نمي شود.مثل:leg-knee-hand X Ray                   
2- عكسبرداري رنگي :به بيمارقبل  ازعكسبرداري ويا درزمان عكسبرداري ماده حاجب خوراكي يا تزريقي داده می شود 
.مثل VCUG - I.V.P (Intera Vienus Pyelagym )   مواد حاحب مورداستفاده درعكسبرداري رنگي دربيمارستان پيمانيه:
1- سولفات باريم (جهت بررسي سيستم گوارش)

2-آمپول آيوپك ويوروگرافين (جهت بررسي سيستم ادراري –بعضي سي تي اسكن ها – فيستولو گرام وغيره)
تذكر:1- عكسبرداري هايي كه بيمارنیازبه آمادگی قبلی داردوبایستی روغن کرچک مصرف کنند عبارتنداز
1)KUB    2)L.S(Lomba Sacral )
 3)BARIUM ENEMA   4) I VP

2- بقيه درخواستهاي عكسبرداري كه بصورت معمولي درخواست مي شود نيازبه خوردن  روغن کرچک ندارد.          
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7-:UGI 
UPPER GASTRO INTESTINAL
هدف :بررسي عملكرد معده ودوازدهه (قسمت فوقا ني روده كوچك) .

آمادگي :بيمار8-6 ساعت قبل ازعكسبرداري NPO باشد.(نيازبه خوردن روغن كرچك ندارد).

موارمورد نیاز:دوبسته سولفات باريم (همراه بيماربه راديولوژي فرستاده شود).
8- Small Bowell   
هدف : بررسی روده كوچك 

-بيمارنيازبه آمادگي ندارد

- مواد موردنیازسه بسته سولفات باريم 

9-Barium Enema 
هدف :بررسی روده بزرگ.
تذكرمهم: بيماربايد صددرصد PEREP باشد.(آمادگی کامل داشته باشد.)
-آمادگي :بيمارازشب قبل روغن كرچك ميل نمايد (حداقل 8-6 ساعت قبل ازراديوگرافي) .

-مواد مورد نياز:3 بسته سولفات باريم –يك عدد فولي براي بزرگسالان  شماره 24-16وبراي اطفال شماره 10

 این نوع عکسبرداری توسط پزشکان- به دو صورت درخواست    مي شود       
(فقط باریم یا فقط هوا)
 1- Single BE 
(مخلوطي ازباريم وهوا)          2- Double Contrast BE
تذكرمهم : آمادگي بيماران درهردوصورت يكسان مي باشد.
4

                                
	
	انواع تصويربرداري دربيمارستان پيمانیه
1- IVP  (intra venus pyelogram)       
هدف: بررسي سيستم ادراري شامل :كليه –حالب –مثانه ومجاري ادراري.                             
آماده سازي بيمار: 

1- بيمارشب قبل از عكسبرداري روغن كرچك ميل نمايد(طي 8 ساعت قبل ازعكسبرداري-)تااتمام عكسبرداري بيماربایدناشتا باشد).

ماده حاجب مورداستفاده : 

الف- آيوپك :مختص بيماراني كه بيماريهاي خاص-آلرژيك-ناراحتي قلبي-حساسيت هاي مختلف غذايي-داروئی وسن بالاوغيره... دارند.

ب-يوروگرافين:جهت استفاده بيماراني كه مشكل خاصي ندارند.  

میزان ماده حاجب :
بزرگسالان :1cc per kg 

(بطورمتوسط سه آمپول 20 cc .)
اطفال : 2 cc per kg 
(بطورمتوسط بستگي به وزن بيماريك يا دو آمپول20CC).
سرنگ 50cc یک عدد
2--VCUG    (Voiding   cystoureth rography)
هدف :بررسي مثانه خصوصا بررسي رفلكس حالبها ، 
(بيماربه آمادگي قبلي نيازندارد)
 موادمورد نياز:

دوعدد آمپول يوروگرافين،  N/S شستشويك عدد ، سرنگ 50 cc يك عدد ،  فولي مناسب سن بيمار.                           
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چند نكته حفاظتي درموردعكسبرداري پرتابل 
منظورازپرتابل تصویربرداری ازبیماران دربخش مربوطه توسط دستگاههای سیاررادیولوژی ،می باشد.
1-تابش مستقيم اشعه X نبايدغيرازبيماربه فرد ديگري برسد.
2- درزمان راديوگرافي كاركنان بايستي تاجاي ممكن ازبيمارفاصله بگيرند. 
(حداقل2 متر)وروپوش حفاظتي به تن كنند.

3-هرزمان كه ايجاب كندغددتناسلي بايد شيلد(محفاظت) شود.

4-اگرفردي مجبورباشدكه بيماريافيلم رانگهدارددرآن صورت روپوش ودستكش  حفاظتي بپوشد.

5-تاآنجا كه ممكن است بيمارراجهت راديوگرافي به بخش رايولوژي بفرستید تا فردومحيط  ازخطراشعه محفوظ نگه داشته شود.
نکته: هيچ گاه خودوافراد خانواده خود رابدون جهت تحت عكسبرداري قرارندهيدوتامل كافي بفرما ئيد.

منابع: فيزيك نجم آبادي-كلارك-با لينگر
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	3-نفروستوگرام :

هدف : بررسي عملكرد كليه خصوصا بررسي  انسداد حالب  ها
-آمادگي قبلي لازم ندارد.

-ماده مورد نياز:  دوعددآمپول يوروگرافين 20 cc 
 چند عدد آب مقطر ويك سرنگ  50cc
4-رتروگريد يوريتروگرام :
Retrograde uretrogram
هدف:  بررسي تنگي مجراي ادرار.

موادموردنیاز  :دو عددآمپول يوروگرافين ،يك عددسرنگ 50 cc ويك عدد فولي مناسب سن بيمار
(بیمار نیاز به  آ مادگی ندارد)
5- T.Tube cholongiography              
هدف : بررسي مجاري صفراوي 

موادموردنياز: 
 دوعدد آمپول يوروگرافين –چندعدد آب مقطر يك عدد سرنگ CC 50 .   
(بیمار نیاز به  آ مادگی ندارد)
6-Ba . swallow                                     هدف: عكسبرداري ازمري
- بيمارنيازبه آمادگي ندارد.
-مواد  موردنياز: دوبسته سولفات باريم (همراه بيماربه بخش راديولوژي فرستاده شود) .
زمان رادیوگرافی زیاد نمی باشد.
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دانشكده علوم پزشكي جهرم

بيمارستان پيمانيه
انواع راديوگرافي
(موادحاجب مورد نياز-آمادگي بيماران قبل ازراديوگرافي درخواستي)
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تهيه كننده:ذوالفقارروشندل
كارشناس راديولوژي 

باهمكاري پرسنل بخش راديولوژي

تیر ماه 1395 


	مقدمه :
C.TS مخفف کلمه computed Tomography scan می باشد.دراین سیستم جهت تصویربرداری ازاشعه X استفاده می شود به علت توانایی درتهیه تصاویربا برشهای متعدد ازیک عضو وازقدرت تشخیصی بسیار بالایی برخودار است.
تفاوت راديوگرافي وسي تي اسكن .

1- راديوگرافي يك وضعيت عمومي ازقسمت عكسبرداري شده به ما مي دهد درحالي كه سي تي اسكن اجزاء را بصورت ريزترنمایش می دهد.

2-عكس ساده شبيه ديدن يك ساختمان ازبيرون است درحالي كه سي تي اسكن شبيه ورود به داخل ساختمان ومشاهده اجزاي آن است .
3- عكس ساده مثل خريد يك ويال كالباس بدون برش زدن مي باشدكه مجبوريدازروي شكل ظا هرآن را خريداري نمائيد-درحالي كه سي تي اسكن مثل خريديك ويال كالباس است كه هرازچندميلي متر      بر ش خورده باشد.
سی تی اسکن به طورکلی به دو صورت درخواست داده می شود.
1- بااستفاده ازموارد حاجب (باکنتراست )
2-بدون ماده حاجب (بدون کنتراست) 
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مواد مورد نیاز:

 1-چهارعدد آمپول ایو پک یا یوروگرافین 

2- یک عدد سرنگ 50CC ویک عدد سرنگ 20CC 

سی تی اسکن مربوط به ناحیه شکم ولگن 
1-ABD  CT  
2-PELVIC  CT       
3- ABD  + PELVIC  CT  
تذکر:
1-آمادگی برای هرسه مورد یکسان است .
2- به هردوصورت با کنتراست وبدون کنتراست درخواست می  شود واکثر موارد باکنتراست انجام             می شود. 

3- بیمار جهت سی تی اسکن با تزریق ماده حاجب حدود شش الی  هشت ساعت قبل ازسی تی اسکن NPO باشد . (غذا خوردن یا نخوردن بیمارتاثیری درنتیجه سی تی اسکن ندارد .اما به علت احتمال reaction بیمار بهتراست NPO  باشد).

مواد مورد نیاز:

1- دوعدد آمپول یوروگرافین 

2- چهارعدد آمپول  ایو پک 

3- یک عدد سرنگ 50CC ویک سرنگ 20CC 
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	  مواد حاجب مورداستفاده درسی تی اسکن ،   آمپول یوروگرافین یا آمپول آیوپک  می باشد.          
انواع سی تی اسکن 

Brain CT
به  دو صورت درخواست می شود.

1- Brain CT  بدون کنتراست 
2- Brain CT با کنتراست 

مواد لازم جهت Brain CT  با کنتراست :
1- سه عدد آمپول  یورگرافین یا آیوپک  (آمپول آیوپک جهت استفاده بیمارانی که کهولت سن – ناراحتی قلبی –آسم حساسیت وغیره دارند.درغیراین صورت ازآمپول یورگرافین استفاده می شود
2- یک عدد سرنگ 50 CC)
CT  Orbital  :
به دوصورت با کنتراست وبدون کنتراست بسته به نظر پزشک درخواست می شود.درصورتیکه درخواست با کنتراست باشد:

مواد موردنیاز . 

1- سه عدد آمپول آیویک یا یوروگرافین 

 2- یک سرنگ 50CC 

سی تی اسکن هایی که نیازبه ماده حاجب ندارد:
(حتما بدون کنتراست درخواست می شود) 
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نحوه آمادگی بیمار:
CC/1200 آب (تقریبا یک پارچ )را با 2 آمپول یورگرافین (یا مگلومین)76% مخلوط کرده – ابتدا دولیوان کنتراست رقیق به بیمارخورانده شده ونیم ساعت بعد دو لیوان دیگرودو لیوان روی تخت سی تی به بیمارداده می شود. 

زمان انجام سی تی اسکن:
1- ABD CT  تقریبا یک سا عت بعداز خوردن محلول 

2-   ABD _   PELVIC CT  یا PELVCCT     

(نحوه آمادگی در هر دو صورت تقریبا یکسان  است )

-نحوه خوردن دارو  :
دوعددآمپول یورگرافین (مگلومین) درCC/1600 

آب مخلوط کرده ودرابتدا دولیوان محلول رقیق شده به بیمارداده می شود.یک ساعت بعد دولیوان ودو ساعت بعد دولیوان دیگر وسه ساعت بعد به روی تخت سی تی  یک لیوان به بیمار داده می شود.

تذکر مهم : 
 در  ABD _ PELVIC CT  حتما حداقل سه ساعت بعد ازخوردن دارو ازطریق دهان ،سی تی انجام می شود.

(درهرسه صورت، بیمار محدودیتی جهت رفتن به دستشویی ندارد.) 
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	1)PN.S 
 2)Extrmcty    
 3)Pelvic(جهت بررسی های استخوانی  (                

4) cervical  CT, Lumber CT Temporal CT 

(جهت بیماران تروما وبررسی های استخوانی)
                             Sell Turcica CT     حتما با کنتراست صورت می گیرد)

مواد مورد نیاز

1- سه عدد آمپول ایوپاک یایوروگرافین 

2- یک عدد سرنگ 50CC 

Neck CTC-Larynx .Paratid CT
(درهر سه صورت با کنتراست ا نجام می شود)

مواد مورد نیاز

1- سه عدد آمپول یوروگرافین 

2- یک عدد سرنگ 50cc 

سی تی اسکن های مربوط به قفسه صدری:
1- HR CT (معمولا بدون کنتراست )

HIGH  RESOLUCION))

2- Chest CT  (حتما باکنتراست انجام می شود)
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دانشگاه علوم پزشکی جهرم
بیمارستان پیمانیه
آمادگی بیماران قبل ازانجام  سی تی اسکن 
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تهیه کننده : ذوالفقار روشن دل
کارشناس رادیولوژی 

اسفند87 



